
«Утверждаю» 

Директор МАОУ гимназии №25 

_______________С.Н. Краева 

 

План работы 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования город Краснодар 

гимназии №25 имени Героя Советского Союза Петра Гаврилова по профилактике наркомании, курения и алкоголизма 

на 2025-2026 учебный год 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Класс/ 

возраст 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Межведомствен

ное 

взаимодействие 

Ответственный 

исполнитель 

Отметка  

о выполнении 

1 
Работа кабинета профилактики 

наркомании 
 

В течение 

года 

МАОУ гимназия 

№25 

Департамент 

образования 

Зам. директора, 

зав.кабинетом 
 

2 

Проведение тренингов, 

психологических и ролевые игр, 

направленных на формирование 

устойчивости личности, умения 

конструктивно преодолевать  

простые и сложные жизненные 

трудности. 

1-11 В течение 

года 

МАОУ гимназия 

№25 

 Педагоги-

психологи 

 

 

3 

Деятельность волонтерского 

антинаркотического отряда 

«Здоровое поколение», проведение 

профилактических мероприятий 

7-11 В течение 

года 

МАОУ гимназия 

№25 

Кабинет 

антинарко 

 Руководитель 

отряда 
 

4 

Заседание волонтѐрского отряда 

антинаркотической направленности 

«Здоровое поколение»  

волонте

ры 
еженедельно 

Кабинет 

антинарко  
Педагог-

психолог 
 

5 
Профилактическая работа со 

специалистами из других ведомств 
1-11 

В течение 

года 

 Специалист по 

социальной 

работе ДПО № 2 

ГБУЗ НД МЗ 

КК,  

Инспектор 

ОПДН 
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Сентябрь 2025 года 

6 
Проведение классных часов по 

подготовке к экспресс-тестированию 
7-11  

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
 

 
Классные 

руководители 
 

7 Классный час по теме ЗОЖ, 

профилактике употребления 

алкогольсодержащих напитков 

1-11 В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 Классные 

руководители  

Октябрь 2025 года 

8 

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 
7-11 

По графику 

2025 года 

МАОУ гимназия 

№25 
Департамент 

образования 

Зам. директора, 

педагоги-

психологи 

соц.педагог 

 

 

9 Разъяснительная работа с 

обучающимися о недопустимости 

курения, употребления алкоголя и 

токсических веществ с оформлением 

записи в журнале инструктажа по ТБ 

1-11 
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

зам. директора, 

классные 

руководители 

 

10 Тематический урок « Мы  за 

здоровое будущее!» 

1-4 

классы 

В течение 

месяца  

Учебные 

аудитории 

 Классные 

руководители 

 

 

11 
Участие во Всероссийской 

профилактической акции  «Сообщи, 

где торгуют смертью  2 этап» 

7-11 

классы 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 зам. директора, 

классные 

руководители  

Ноябрь 2025 года 

12 

Городская профилактическая акция 

«В нашей гимназии не курят!» 
5-11  

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам. директора 

Советник, педагог-

психолог 

волонтерский отряд 

«Здоровое 

поколение» 

Руководитель ШСК 

«Олимпиец» 

классные 

руководители, ШУС 
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гимназии 

13 

Мероприятия в рамках Всемирного 

дня отказа от курения 

 

 

 

1-6 

20.11.2025 

Учебные 

аудитории 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

 

14 
Мероприятия по профилактике 

употребления ПАВ 
9-11  

В течение 

месяца  

МАОУ гимназия 

№25 
Инспектор 

ОПДН 

Зам.директора, 

классные 

руководители 
 

15 

Всероссийский День самбо 2-11 

16-

17.11.2025 

 

МАОУ гимназия 

№25  

Руководитель ШСК 

«Олимпиец»  

16 Классный час по теме ЗОЖ 

(профилактика вредных привычек) 
1-11 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25  
Классные 

руководители  

Декабрь 2025 года 

17 

Презентация «Здоровое поколение», 

посвященная Международному дню 

борьбы со СПИДом 

5-8  
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам. директора 

 Советник, педагог-

психолог 

волонтерский отряд 

«Здоровое 

поколение» 

 соц. педагог, 

классные 

руководители,  

ШУС гимназии 

 

18 

Беседы с учащимися  об уровне 

информированности о ВИЧ/СПИДе 

9-11 

классы 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог 

Волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

 

19 Разъяснительная работа с 

обучающимися о недопустимости 

курения, употребления алкоголя и 

токсических веществ, с оформлением 

записи в журнале инструктажа по ТБ. 

1-11 
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам.директора 

по ВР 

Классные 

руководители 
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Январь 2026 года 
20 Тематические классные часы  «Время 

быть здоровым» 

1-8 В течение 

месяца  

Учебные 

аудитории 
 

Классные 

руководители 
 

21 

Информационный марафон по 

профилактике курения, алкоголизма, 

наркомании 

9-11 
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
 

Педагоги-

психологи 

советник соц. 

педагог, ШУС 

гимназии 

 

Февраль 2026 года 
22 Цикл бесед и классных часов 

антинаркотической направленности - 

«Свобода или наркотики», в 

соответствии с программой «Мой 

выбор».  

10-11  В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
Инспектор 

ОПДН 

Классные 

руководители 

10-11 классов  

23 

 
Мероприятия в рамках Недели 

здоровья школьника Кубани: 

 - акция «На зарядку становись!»; 

 - распространение памяток для 

родителей «Спасем жизнь вместе» 

 

 

1-4  

1-11 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение 

 

24 Мероприятия, посвящѐнные 

Международному дню борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом. 

Просмотр видеоматериалов по 

профилактике наркомании, курения, 

алкоголизма среди 

несовершеннолетних, 

рекомендованных 

антинаркотической комиссией 

Краснодарского края, министерством 

образования, науки и молодѐжной 

политики Краснодарского края, 

социальных видеороликов. Акция 

«Не дай себя обмануть»: правовая 

ответственность за незаконное 

потребление и оборот наркотиков 

5-11 В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители, 

соц. педагог, 

советник  
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Март 2026 года 
25 Классный час по теме ЗОЖ 

(профилактика вредных привычек) 
1-11 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
 

Классные 

руководители 
 

26 

 

Разъяснительная работа с 

обучающимися о недопустимости 

курения, употребления алкоголя и 

токсических веществ, с оформлением 

записи в журнале инструктажа по ТБ. 

1-11 
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам.директора. 

Классные 

руководители  

Апрель 2026 года 

27 Мероприятия в рамках месячника 

правовых знаний: - выпуск и раздача 

буклетов для учащихся 

«Ответственность 

несовершеннолетних» 

7-11 В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

работа в 

кабинете 

антинарко по 

отдельному 

графику 

 

Май 2026 года 

28 
Мероприятия «Мы за ЗОЖ!» 6-7 

В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
 

Советник,  

ШУС гимназии 
 

29 Разъяснительная работа с 

обучающимися о недопустимости 

курения, употребления алкоголя и 

токсических веществ, с оформлением 

записи в журнале инструктажа по ТБ. 

1-11 
В течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 
Инспектор 

ОПДН 

Зам.директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

 

30 

Мероприятия, посвященные 

Всемирному дню без табака 

 

8-11 
в течение 

месяца 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Педагог-

психолог, 

волонтерский 

отряд «Здоровое 

поколение» 

работа в 

кабинете 

антинарко по 
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отдельному 

графику 

31 Проведение заседаний штаба 

воспитательной работы, 

педагогического совета, МО классных 

руководителей, совещаний 

педагогического коллектива по 

вопросам организации работы по 

формированию здорового образа 

жизни у обучающихся, профилактике 

курения, наркомании и алкоголизма.  

- По графику 

МАОУ гимназия 

№25 

 

Зам.директора, 

председатель 

МО классных 

руководителей 

 

32 
Подведение итогов работы 

волонтерского отряда «Здоровое 

поколение» за 2025-2026 учебный год 

Члены 

волонте 

рского 

отряда  

В течение 

месяца 

работа в 

кабинете 

антинарко 
 

Педагог-

психолог 
 

33 

Мероприятия «Мы за ЗОЖ» в рамках 

программы «Лето-2026»  

7-11 ( и 

состоящ

ие на 

всех 

видах 

учета)  

Июнь-август 

2026 

МАОУ гимназия 

№25 Лагерь 

ЛДП 

 
Педагог-

психолог 
 

 

 

 

                        Заместитель директора                                                И.А.Пасевич 

                        Педагог-психолог                                                                                                                                                  В.Д. Тесленко 

                       Социальный педагог                                                                                                                                              К.В. Заславская  
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